
令和８年度防災研修会参加要領 

 
１ 目  的 

この研修は、会員事業所の新入社員の方々や自衛消防隊員となる方々を対象として、

防火防災に係る意識、知識及び行動力の向上を図り、災害発生時の初期対応力の強化や

災害による被害の軽減を目的として開催します。 

２ 日  時 

   令和８年６月１０日（水）、１１日（木）、１２日（金）の何れか１日 

０９時００分から１６時３０分まで（受付時間 ０８時５０分～０９時００分） 

３ 場  所 

   相模原市中央区中央２丁目２番１５号 

相模原市消防指令センター  

４ 対象者 

   会員事業所の社員 

５ 定  員 

各日３０名  

６ 研修内容 

（１）火災予防と防災対策(講話) 

（２）消火訓練、通報訓練、避難訓練(煙体験・震度体験) 

（３）救出救護訓練（応急担架等作成要領、毛布等による搬送方法） 

（４）普通救命講習Ⅰ（成人対象の心肺蘇生法、ＡＥＤ、止血、異物除去） 

７ 参加費用 

  正会員１,０００円  賛助会員２,０００円  

８ 申込方法 

当協会ホームページに掲載の「令和８年度防災研修会参加申込書」で受講希望日を 

選択し、必要事項を記入して FAX 又は E-mail にて５月２９日（金）までにお申し込み 

ください。お申し込みの到達確認は、E-mail の場合、当協会より返信メールを致します。 
FAX の場合は、送信後、当協会あて電話にて確認をお願い致します。 
（ 防災協会℡：042-753-9971 ） 
なお、受講申込数が定員を超えた場合には調整させて頂きます。 

９ その他 

（１）当日の受付は、消防指令センター４階講堂で午前８時５０分から行います。 

（２）参加費は、当日受付で徴収し領収書を発行します。なお、２名以上は一括とさせて 

いただきますので、取りまとめてお支払い願います。 

（３）研修終了後、「修了証」及び「普通救命講習Ⅰ修了証」を交付します。 

（４）実技訓練を実施しますので、運動しやすい靴と服装でご参加下さい。 

（５）昼食は各自でご用意下さい。 

(５) 駐車場のご用意はありませんので、公共交通機関等をご利用ください。 

(６) 雨天時は、内容を一部変更して実施いたします。 

 

                                 以 上 


