
令和６年度自衛消防隊員研修会参加要領 
１ 目  的 

   会員事業所の自衛消防組織の充実強化を図るため、防火・防災に関する研修を実施し、

自衛消防隊員等の知識及び技術の向上を目的とする。 

２ 日  時 

   令和６年１１月６日（水）・７日（木）午前９時００分から午後４時４５分まで 

（受付時間 午前８時５０分から午前９時００分まで） 

３ 場  所 

  相模原市南区下溝３０４２－２ 相模原市下溝防災消防訓練場 

４ 受講対象者 

会員事業所の自衛消防隊員等 

５ 受講日及び定員 

   実施日の何れか 1日を受講するものとし、定員は各日３０名とします。 

１事業所当たり各日３名以内としますが、定員に満たない場合は要相談とします。 

６ 研修内容 

（１） 講 義：防火防災講話 

（２） 救 急 訓 練：普通救命講習Ⅰ（心肺蘇生・ＡＥＤ取り扱い等） 

（３） 救出救護訓練：毛布による保温、毛布搬送、毛布・竹棒等による応急担架作成等 

（４） 震 度 体 験：相模原起震車による震度体験（雨天時中止） 

（５） 避 難 訓 練：煙体験ハウスによる避難訓練 

（６） 通 報 訓 練：１１９番通報装置による通報訓練、統括管理報告要領 

（７） 機器取扱訓練：自動火災報知設備取扱訓練 

（８） 消 火 訓 練：水消火器、屋内消火栓（１・２号）による放水訓練 
７ 研修日程 

令和６年度自衛消防隊員研修会日程表のとおり 

８ 受講料 

  １名あたり 正会員１，０００円  賛助会員２，０００円 

    当日受付にて事業所ごと取りまとめて徴収いたします。 

９ 申込方法 

  当協会ホームページに掲載の「令和６年度自衛消防隊員研修会参加申込書」により、 
Ｅメール又はＦＡＸにて１０月２２日(火)までにお申し込み下さい。 
お申し込みの到達確認は、Ｅメールの場合、当協会より返信メールを致します。ＦＡＸ 

の場合は、送信後、当協会あて電話にて確認をお願い致します。なお、受講申込数が定員 

を超えた場合には調整させて頂きます。 
10 その他 

（１） 講習終了後、自衛消防隊員研修会修了証、普通救命講習Ⅰ修了証を交付します。 

（２） 研修会実施状況を、撮影記録させていただきます。 

（３） 荒天等による中止は、研修会当日の午前７時３０分に決定します。 

なお、実施の可否については、防災協会にお問い合わせください。 

(４)  屋外で訓練を行うので、運動しやすい服装及び靴をご用意ください。 

(５) 昼食・飲み物等は各自で準備してください。 

（６） 講習会場内に駐車は出来ますが、乗り合わせでの来場をお願いします。         

                                  

以 上 


